Sab. 4
SETTEMBRE

Sab. 18
Dom. 19
SETTEMBRE

Sab. 2
OTTOBRE

Sab. 23
OTTOBRE

Sab. 7
NOVEMBRE

Dal 3
all'll
DICEMBRE

V° COPPA ITALIA 2010 OSTIGLIA
EXPO' OSTIGLIA - MANTOVA - C/o Piazza Mazzini - 46035 Ostiglia
Cat. JUNIORES Maschili DX - Kg. 60-65-+65 (dai 15 ai 19 anni)
ESORDIENTI Maschili DX - Kg. 65-70-75-80-85-+85 (dai 20 ai 40 anni)
SENIOR Maschili DX - Kg. 60-65-70-75-80-85-90-100-+100
SENIOR Femminili DX - Kg. 60-+60
MASTER Maschili DX - Kg. 85-+85
SENIOR Maschili SX - Kg. 70-80-+80
Peso ed iscrizioni: Sabato dalle ore 12:00 alle ore 17:00 - Inizio competizione: ore 18:00
Referente: Rizza Claudio Tel. 347/6499125

XV° CAMPIONATO ITALIANO S.B.F.I. 2010
POLLENZA - MACERATA - C/o PALAZZETTO D/SPORT DI POLLENZA - VIA GIOVANNI XXIII 62010 (MC)
Cat. e Classi: Maschili

SPERANZE SX - DX - Kg. 60-65-70 -+70 (dai 14 ai 16 anni)
JUNIORES SX - DX - Kg. 65-70-80-+80 (dai 17 ai 19 anni)
ESORDIENTI SX - DX - Kg. 65-70-75-80-85-90-+90 (dai 20 ai 40 anni)
SENIOR SX - DX - Kg. 60-65-70-75-80-85-90-100-110-+110

MASTER SX - DX - Kg. 70-80-90-100-+100 (dai 40 ai 50 anni)

GRAND MASTER SX - DX - Kg. 75-90-4+90
SENIOR G.MASTER SX - DX - Kg. Unica
DISABILI SX - DX - Unica
Cat.e Classi: Femminili
SPERANZE JUNIORES SX - DX - Kg. 45-50-+4+50
SENIOR SX - DX - Kg. 55-60-65-+65 (dai 19 ai 40 anni)
MASTER SX - DX - Kg. 60-70-80-+80 (dai 40 ai 50 anni)
Peso ed Iscrizioni: Sabato dalle 11:00 alle 16:00 - Inizio competizione Categ. SX ore 18.00
Peso e iscrizioni: Domenica dalle ore 10:00 alle ore 13:30 - Inizio competizione Categ. DX ore 15:00
Referente: Rizza Claudio Tel. 347/6499125 Renato Corsalini Tel. 392-4401820

(dai 50 ai 60 anni)
(dai 60 anni oltre)

(dai 15 ai 19 anni)

I° CHALLENGE DE L'AMITIE'": ITALIA - FRANCIA - SVIZZERA - BELGIO

Casino della Vallée. VALLE D' AOSTA. - C/o Sala Monte Bianco Centro Congressi Billia
Saint Vincent. Aosta

Cat. Maschili DX: Kg. 60-65-70-75-85-95-+95

Cat. Femminile DX: Kg. 55-60-65-+65

Peso e iscrizioni: dalle ore 16.00 alle ore 19.00 - Inizio competizione: ore 20.00
Referente: Philippe Milleret Tel. 347-2399912

XXI° SWISS OPEN 2010 Campionato internazionale
City-Center CH-3322 Schéubiihl BE
Cat. e Classi Maschili DX: Kg. 60-70-80-90-100-4+100
Femminili DX: Kg. 65-70-+70
Juniores Maschili: Kg. 80-+80
Master Maschili: SX-DX Kg 85-+85
Peso e Iscrizioni: dalle ore 08:00 alle ore 11:00 - Inizio competizione ore 12:30
Referente: Rizza Claudio Tel.347/6499125

SX Kg. 70-85-100-+100
SX Kg. 65-+65

II° TROFEO PIANA DEL SELE 2010

C/o Palestra Colosseum GYM - di Quadriglia di Campagna

Cat. Maschili DX: Kg. 65-75-85-95-+95

Cat. Femminile DX: Unica

Peso e iscrizioni: dalle ore 11.00 alle ore 15.00 - Inizio competizione: ore 16.00
Referente: Grimaldi Tonino Tel. 347-3330141

XXXII° CAMPIONATO DEL MONDO 2010

LAS VEGAS - NEVADA - MESQUITE CASA BLANCA HOTEL CASINO
XXXII WAF WORLD ARMWRESTLING CHAMPIONSHIP

Cat. e Classi: Maschili.

JUNIORES SX - DX - Kg. 50-55-60-65-70-80 +80 (dai 14 ai 18 anni)
SENIOR SX - DX - Kg. 55-60-65-70-75-80-85-90-100-110-+110
MASTER SX - DX - Kg. 70-80-90-100-+100 (dai 40 ai 50 anni)

GRAND MASTER SX - DX - Kg. 75-90-+90
SENIOR G. MASTER SX - DX - Kg. 75-90-+90

(dai 50 ai 60 anni)
(dai 60 anni oltre)

DISABILI SX - DX - Kg. 60-75-90-+90

Cat.e Classi: Femminili.
JUNIORES SX - DX - Kg. 45-50-55-60-70-+70 (dai 14 ai 18 anni)
SENIOR SX - DX - Kg. 50-55-60-65-70-80-+80 (dai 20 ai 40 anni)
MASTER SX - DX - Kg. 60-70-80-+80 (dai 40 ai 50 anni)
DISABILI SX - DX - Kg. 60-+60

IMPORTANTE: Chi fosse interessato a partecipare alle trasferte contattare Claudio Rizza Tel. 347 6499125

SEZIONE BRACCIO DI FERRO ITALIA

25077 Roeé Volciano (Brescia) ITALY - Via Repubblica, 22 - Tel./Fax 0365 556239

info@bracciodiferroitalia.it - Rizza Claudio (Presidente) 347 6499125

www.bracciodiferro.it - www.bracciodiferroitalia.it
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II° WORLD CHALLENGER WOMAN
LISEMBERGSHALLEN - GOTEBORG LT]srPoRT
Cat. Femminile DX: Kg. 50-55-60-65-70-80-+80 *** **

Referente: Claudio Rizza Tel. 347/6499125
III° TROFEO OSTERIA 59

Cat. Maschili DX: Kg. 65-75-85-+85
VENDETTE tra i migliori atleti italiani S.B.F.I.

Referente: Pellicciari Ivan Tel. 347/9844913
I° TROFEO OVER THE TOP

Dom. 21
MARZO

Via dei Giochi Olimpici - 84020 Quadriglio di Campagna

Cat. Maschili  DX: Kg. 65-75-85-95-+95

Cat. Femminile DX: Unica

Cat. Juniores DX: unica (sotto i 17 anni)

Peso e iscrizioni: dalle ore 15.00 alle ore 17.00 - Inizio competizione: Sabato 17.30 - Finali:
Referente: Grimaldi Tonino Tel. 347-3330141

XVII° - SENEC HAND - International Armwrestling Championships
SENEC- SLOVAKIA - Town house of the culture, 1st may square

Cat. Maschili DX: Kg. 65-70-75-85-95-+95

SX: Kg. 65-70-75-85-95-4+95

Cat. Femminili DX: Kg. 60-+60 SX: Kg. 60-+60

Peso e iscrizioni: Venerdi 26/03 dalle ore 15:00 alle ore 23:00

Inizio competizione: Sabato ore 13:00

Referente: Rizza Claudio Tel.347/6499125

IX° CAMPIONATO CENTRO ITALIA S.B.F.I.
IV° CONTEST ETRUSCO - VETRALLA (VT)

Sab. 10
APRILE

Cat. Maschili  DX: Kg. 60-70-80-90-100-+100

Cat. Esordienti DX: Kg. 70-80-+80

Cat. Juniores DX: Unica

Cat. Femminile DX: Unica

OPEN

Peso e iscrizioni: dalle ore 12:00 alle ore 17:00 - Inizio competizione: 18:00
Referente: Zaganelli Roberto Tel. 392/7093570

II° SUPER MATCH CITTA' DELL'AGRO 2010

C/o Centro Sociale Pagani - Via A. De Gasperi - 84016 Pagani (Salerno)

Cat. Maschili  DX: Kg. 65-75-85-95-+95

Cat. Femminile DX: Unica

Peso e iscrizioni: dalle ore 15.00 alle ore 16.00 - Inizio competizione: ore 16.30
Referente: Grimaldi Tonino Tel. 347-3330141

Dom. 11
APRILE

X° - GLADIATOR'S NIGHT

Sab- 17 SALLE DE LA GARE - 1870 MONTHEY SWITZERLAND (Svizzera)
APRILE Categorie Maschili DX: Kg.65-75-85-95-4+95 SX Kg.70-90-+90
Categorie Femminili DX: Kg.65- +65 SX Kg. 65-+65
Juniores Maschili:  Unica
Master Maschili: Unica

Peso e iscrizioni: dalle ore 10:00 alle ore 12:00 - Inizio competizione ore 13:00
Referente: Rizza Claudio Tel.347/6499125
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CARBONARA di PO' (MN) - C/o PUB OSTERIA 59 - Via Marconi, 7/9 - 46020 Carbonara di Po' (MN)

Peso e iscrizioni: dalle ore 18:30 alle ore 20:00 - Inizio competizione: 20.30 - Iscrizione GRATUITA

Citta di Campagna (Salerno) - C/o palazzetto dello sport Quadriglio di Campagna

ore 20.30

C/o CINEMA EXCELSIOR CURA DI VETRALLA - 01019 STRADA STATALE CASCIA N°277 (VITERBO)
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Sab. 24

APRILE

Dom. 25
APRILE

Dal 01 al 06
GIUGNO

II° INTERNAZIONALE VERSUS 2010

CAMBRILS - SPAGNA - C/o Hotel Tryp Port Cambrils
Cat. Maschili DX - SX Kg. 65-75-85-95-+95

Cat. Femminile DX - SX Unica

Cat. Disabili - juniores

Referente: Rizza Claudio Tel.347/6499125

II° TROFEO INTERNAZIONALE DELL'AFRICA

9 th NUIT des TITANS - RABAT

Cat. Maschili DX: Kg. 65-75-85-95-+95

Cat. Maschili  SX: Kg. 65-75-85-+85

Cat. Femminile DX: Unica

Peso e iscrizione: sabato dalle ore 14.00 alle 18.00 e domenica dalle 9.00 alle 12
Inizio competizione domenica ore 13.00

Referente: Rizza Claudio Tel.347/6499125

I° CAMPIONATO INTERNAZIONALE ALBANIA

C/o Teatri Metropolitan (Cadra e Cirkut) - Bulevardi Zogu I - TIRANE (Tirana Albania)
Cat. Maschili: DX Kg.: 65-75-85-95-+95 Segue Open

Cat. Femminile: Unica

Referente: Edmir Frroku Tel. 348/4968282 - Mail: edmir.frroku@yahoo.it

Referente: Rizza Claudio Tel.347/6499125

I° TROFEO POWERMAX - C/o PUB OLD WILD WEST

Via Vigentina - Ang. Via Cassani Parcheggio Carrefour PAVIA

Cat. Maschili DX: Kg. 70-80-90-+90

Cat. Femminile DX: Unica

Peso e iscrizioni: dalle ore 16.00 alle ore 17.00 - Inizio competizione: Sabato 17.30
Referente: MAX Tel. 338-2954767

XI° CAMPIONATO INTERNAZIONALE ITALY 2010
BARBARANO DI SALO' (Brescia) - Palazzetto dello Sport Robur
25087 SALQ' - Loc. Barbarano - Via Trento.
Cat. SPERANZE Maschili DX - Kg. 60-65-+65 (dai 15 ai 17 anni)
ESORDIENTI Maschili DX - Kg. 65-70-75-80-85-+85
MASTER Maschili DX - Kg. 80-+80
SENIOR Maschili DX - Kg. 60-65-70-75-80-85-90-95-100-110-+110
SENIOR Femminili DX - Kg. 55-60-65-+65
SENIOR Maschili SX - Kg. 70-80-+80
DISABILI Maschili DX - Unica
Peso ed iscrizioni: Venerdi dalle ore 20:00 alle ore 22:00 - Sabato dalle ore 11:00 alle ore 16:00
Inizio competizione: ore 17:00
Referente: Rizza Claudio Tel. 347/6499125

II° COPPA DI SICILIA S.B.F.I.
TRAPANI - C/o "DISCO PUB LA CAPANNINA"
Piazza della Riviera CORNINO 91015 CUSTONACI (TP)
Cat. Juniores maschili DX Kg. 60-65+65 (dai 15 ai 18 anni)
Senior maschili DX Kg. 65-70-75-80-90-100-+100
Senior femminili DX Kg. 60-+60
Peso ed iscrizioni dalle ore 18:00 alle ore 20:30 - Inizio competizione 21:00
Premiazioni: Medaglie ai primi tre di ogni categoria.
Referente: Agosta Rosario Tel. 339/86680351

XX° CAMPIONATO EUROPEO 2010

XX° EUROPEAN ARMWRESTLING CHAMPIONSHIP

MOSCA (RUSSIA) HOTEL KLYAZMA

SPORT ARENA MYTISCHI MOSCA.

Cat. Maschili:Senior DX-SX Kg. 55-60-65-70-75-80-85-90-100-110+110
Femminili: Senior DX-SX Kg. 50-55-60-65-70-75-80+80
Juniores - Master - Disabili DX-SX

Referente: Rizza Claudio Tel.347/6499125

I° TROFEO PEGOROCK 2010
C/o0 VIA VERDI PRESSO PARCO G. FERRARI - 46020 PEGOGNAGA (MANTOVA)
Cat. ESORDIENTI Maschile DX: Kg 65-70-80-90-+90

SENIOR Maschile DX: Kg 65-70-80-90-+90

Femminile DX: Unica
Peso ed iscrizioni dalle ore 14.00 alle ore 15.30 - Inizio competizione ore 16:00
Referente: Rizza Claudio Tel.347/6499125

CORSO ARBITRI - GIUDICI DI GARA

C/o Centro Sportivo LA TERRAZZA - Via Roma - 25083 GARDONE RIVIERA -BRESCIA
Dalle ore 14.30 alle ore 18.00

Costo iscrizione euro 50.00 al termine del corso si consegnera: DIPLOMA, CINGHIA e POLO
OPEN "TROFEO S.B.F.I. 2010" iscrizione GRATUITA

Inizio competizione ore 20.00

Sab. 19
GIUGNO

Dom. 27
GIUGNO

Sab. 3

Sab. 24
LUGLIO

Sab. 31
LUGLIO

Sab. 7
AGOSTO

Sab. 21
AGOSTO

AGOSTO

XIII° CAMPIONATO NORD ITALIA
MUZZANA DEL TURGNANO (Udine) - C/o Piazza Muzzana - Via Maggiore - 33055 Muzzana del Turgnano
Cat. Senior maschili DX Kg. 65-70-75-80-85-90-+90
Senior femminili DX Kg. 60-+60
Esordienti DX Kg. 65-75-85-+85
Peso ed iscrizioni dalle ore 17.00 alle ore 19.00
Inizio competizione: ore 19.30
Referente: Nicoletti Denis Tel. 338-1965606

IV° TROFEO VENETO
LOC. SAN PIETRO IN CARIANO (VERONA) - C/o Giardini Pubblici - 37029 - Via Mara.
Cat. Juniores maschile DX Kg. 60- +60
Esordienti maschile DX Kg. 60-70-80- +80
Senior maschile DX Kg. 65-70-75-80-85-90- +90
Senior femminile DX Kg. 60-+60
Peso ed iscrizioni dalle ore 14.00 alle ore 16.00 - Inizio gara: ore 16.30
Referente: Rizza Claudio Tel.347/6499125

XIII° CAMPIONATO ITALIANO A SQUADRE 2010

C/o TEZZE SUL BRENTA 36056 (VICENZA)

24° WILD LIFE RUN - C/o Parco Dell'amicizia - Via delle Barche

Cat. Senior maschile DX kg 55-60-65-70-75-80-85-90-95-100-110-+110
Senior femminile DX kg 45-50-55-60- 65-70-+70

Saranno premiate le prime 10 squadre

Peso ed iscrizioni dalle 16.00 alle 19.30 - Inizio competizioni ore 20.30

Referente: Martignago Dimitri - Tel. 347/4321040

II° GRAND PRIX COSTA SARACENA
GIOIOSA MAREA - Messina - C/o Arena Canapeé

Cat.  Juniores maschili DX Kg. 60-70-80-+80
Senior maschili DX Kg. 65-70-75-80-85-90-+90
Senior femminili DX Kg. 60-+60

Master maschile DX Kg 85-+85
Peso ed iscrizioni dalle ore 17.00 alle ore 19.30 - Inizio competizione 20.30
Referente: Tomaselli Emilio Tel.348/0137229

XVI° - ROCHEFORT'S INTERNATIONAL CHALLENGE
Centre Culturel - ROCHEFORT - BELGIO

Cat.  Maschili SX Kg. 65-75-85-95+95
Maschili DX Kg. 65-70-75-80-85-90-100-+100
Femminili DX-SX Kg. 65-70-+70

Venerdi competizione braccio SX - Sabato competizione braccio DX
Peso e iscrizioni dalle ore 9.00 alle ore 12.00 - Inizio competizione:ore 13.00
Referente: Rizza Claudio Tel.347/6499125

I° CAMPIONATO REGIONALE PUGLIESE

MOLA DI BARI - C/o Palazzo Roberti - P.zza XX Settembre - 70042 Mola di Bari
Cat.  Maschili DX Kg. 65-75-85-95- +95

Classi: Femminili - Master - Juniores categoria: UNICA

Peso e iscrizioni dalle ore 15.00 alle ore 18.00 - Inizio competizione: ore 20.30
Referente: Dr. Nico Deliso Tel 347/5405020 Roberto Martiradonna 349/3566648

IX° TROFEO OVER THE TOP
SOTTOMARINA LIDO 30015 - CHIOGGIA (VE) - C/o Stabilimento Balneare Castello Bianco
Cat.  Maschile DX Kg. 60-70-75-80-90-+90

Femminile DX Kg. 60-+60
Peso ed iscrizioni dalle ore 19.00 alle ore 20.30 - Inizio competizione ore 21.00
Referente: Andrea Boscolo Tel. 041-492785 - 333-2993347

V° TROFEO DEL MEDITERRANEO
REGGIO CALABRIA - C/o Lungo Mare di Reggio Calabria
Cat.  Juniores maschili DX Kg. 60-65-70-+70
Senior maschili DX Kg. 60-65-70-75-80-85-90-+90
Senior femminili DX Kg. 60-+60
Master maschile DX Kg. 85-+85
Peso ed iscrizioni dalle ore 18:00 alle ore 20:30 - Inizio competizione 21:00
Referente: Tomaselli Emilio Tel.348/0137229

I° TROFEO MESTRE.

LUGHETTO CAMPANIA LUPIA 30010 VENEZIA

C/o CAMPO SPORTIVO PIAZZA DELLA CONCILIAZIONE

Competizione a carattere Promozionale SOLO PER ESORDIENTI

Maschile DX Kg. 60-70-75-80-90-+90

Femminile DX Kg. 50-55-+55

Peso ed iscrizioni dalle ore 14.00 alle ore 16.00 - Inizio competizione ore 17.00
Referente: Dapice Carmela Tel. 339/2760963



